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IZVEŠTAJ SA SERBIA OPEN BENCH PRESS U TRSTENIK 

Powerlifting klub HOOK I Powerlifting Savez Srbije su dana 24.04.2021 organizovali Serbia Open Bench 
Press kup  u Trsteniku u disciplinama Classic (bez opreme) i Equipped (sa opremom). 

Na ovom takmičenju učestvovalo je 79 takmičara od čega 20 žena i 2 osobe sa invaliditetom, iz 18 klubova 
iz Srbije i nekoliko gostiju, dva takmičara iz Severne Makedonije I jedan master takmičar iz Slovenije. 

U kategoriji muškaraca za najjačeg takmičara na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli proglašen 
je Vladimir Savić,član domaćeg kluba PLK Hook iz Trstenika sa podignutih 232,5 kg. 

U kategoriji žena za najjaču takmičarku na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli proglašena je 
Anđela Kitanović,članica kluba PLK Disciplina iz Beograda sa podignutih 72,5 kg. 

U kategoriji muškaraca za najjačeg OSI takmičara na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli 
proglašen je Radivoje Bajić,član kluba SU Prometheus iz Smedereva sa podignutih 202,5 kg. 

U kategoriji muškaraca za najjačeg seniora na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli proglašen 
je Dušan Jovanovič,član kluba SU Dušan Silni iz Beograda sa podignutih 210 kg. 

U kategoriji žena za najjaču seniorku na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli proglašena je 
Marija Jovanović,članica kluba SU Black Gym iz Beograda sa podignutih 67,5 kg. 

U kategoriji muškaraca za najjačeg master takmičara na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli 
proglašen je Vladimir Savić, član kluba PLK Hook iz Trstenika sa podignutih 232,5 kg. 

U kategoriji žena za najjaču master takmičarku na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli 
proglašena je Marija Polomac, član kluba KSS XL iz Leskovca sa podignutih  57,5kg. 

U kategoriji muškaraca za najjačeg sub-juniora na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli 
proglašen je Lazar Kandić, član kluba SU Svarog iz Svrljigasa podignutih 140 kg. 

U kategoriji žena za najjaču sub-juniorku na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli proglašena je 
Anđela Kitanović,članica kluba PLK Disciplina iz Beograda sa podignutih 72,5 kg. 

U kategoriji muškaraca za najjačeg juniora na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli proglašen 
je Veljko Pešić, član kluba KDT Vlasina iz Vlasotinca sa podignutih 175 kg. 

U kategoriji žena za najjaču juniorku na Serbia Open Kupu u bench pressu po IPF formuli proglašena je 
Dragana Stevanović ,članica kluba KSS XL iz Leskovca sa podignutih 55 kg. 

Izveštaj sačinjen u Beogradu 25.05.2021. godine. 


