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Жене 
Classic Bench Press 

Старосна категорија Дисциплина 
Подигнута 
килажа (кг) 

Име и презиме Клуб Назив такмичења 
Место и датум 
такмичења 

 
 
 
 
 

Сениори 

-47 60 Милица Симић СУ Монстер GYM - Параћин Сврљиг Опен Сврљиг , 05.08.2018 

-52 100 Александра Аранитовић Репрезентација Србије 

(ПЛК Гладијатор – Елемир) 

Светско првенство Чемниц - Немачка , 
08.06.2025 

-57 80 Зденка Сенковић ОСИ Сенковић Србија Опен Бачки петровац , 18.04.2015 

-63 86 Исидора Раденковић ПЛК Дисциплина - Београд Државно првенство - 
Пауерлифтинг 

Зајечар, 01-02.11.2025 

-69 86 Наташа Митровић ПЛК Дисциплина - Београд Државно првенство – Бенч 
прес 

Сомбор , 04.10.2025 

-76 107,5 Елена Мијатовић ПЛК Дисциплина - Београд Државно првенство – Бенч 
прес 

Сомбор , 04.10.2025 

-84 100 Тијана Арсић СУ Гаража - Футог Државно првенство - 
Пауерлифтинг 

Зајечар, 01-02.11.2025 

84+ 84 Јована Радованов СУДТ Динамо - Панчево Државно првенство - 
Пауерлифтинг 

Београд , 01.04.2023 

 

 

Старосна категорија Дисциплина 
Подигнута 
килажа (кг) 

Име и презиме Клуб Назив такмичења 
Место и датум 
такмичења 

 
 
 
 
 

Јуниори 

-43 / / / / / 

-47 35 Маја Радосављевић СУ ХЛ - Лесковац Куп Србије Зајечар, 20.06.2015 

-52 95 Михаела Осмајић СУ Север - Сомбор Првенство Војводине Бачка Паланка , 11.05.2019 

-57 55 Сања Јеремић СУ Iron Republic - Београд Државно првенство - 
Пауерлифтинг 

Зајечар, 01-02.11.2025 

-63 72,5 Дуња Јанковић СУ Iron Republic - Београд Државно првенство – Бенч 
прес 

Свилајнац , 08.06.2024 

-69 86 Наташа Митровић ПЛК Дисциплина - Београд Државно првенство – Бенч 
прес 

Сомбор , 04.10.2025 

-76 107,5 Елена Мијатовић ПЛК Дисциплина - Београд Државно првенство – Бенч 
прес 

Сомбор , 04.10.2025 

-84 97,5 Кристина Јеремић СУДТ Динамо - Панчево Државно првенство - 
Пауерлифтинг 

Зајечар, 01-02.11.2025 

84+ 77,5 Истра Николић СУДТ Динамо - Панчево Државно првенство - 
Пауерлифтинг 

Зајечар, 01-02.11.2025 

 

Старосна категорија Дисциплина 
Подигнута 
килажа (кг) 

Име и презиме Клуб Назив такмичења 
Место и датум 
такмичења 

 
 
 
 
 

Субјуниори 

-43 / / / / / 

-47 45 Дивна Глишић Репрезентација Србије 

(СУ Хук – Трстеник) 

Европско првенство – Бенч 
прес 

Малта, 09.22.2025 

-52 45 Емилија Стефановић СУ Добра Прича - 
Бабушница 

Државно првенство – Бенч 
прес 

Сомбор , 04.10.2025 

-57 57,5 Бојана Вујадиновић СУ ХЛ - Лесковац Државно првенство – Бенч 
прес 

Београд , 01.04.2023 

-63 55 Бојана Вујадиновић СУ ХЛ - Лесковац Државно првенство – Бенч 
прес 

Бачка Паланка , 28.05.2022 

-69 98 Вишња Трнавац СУДТ Динамо - Панчево Државно првенство – Бенч 
прес 

Трстеник , 07.06.2025 

-76 80 Елена Мијатовић Репрезентација Србије 

(ПЛК Дисциплина – 
Београд) 

Европско првенство – 
Пауерлифтинг 

Скјерновице - Пољска , 
11.25.2022 

-84 82,5 Елена Мијатовић Репрезентација Србије 

(ПЛК Дисциплина – 
Београд) 

Европско првенство – Бенч 
прес 

Будимпешта - Мађарска, 
02-07.08.2022 

84+ 60 Теодора Ђорђевић СУ Хук – Трстеник Државно првенство – Бенч 
прес 

Свилајнац , 08.06.2024 
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Жене 
Classic Bench Press 

Старосна категорија Дисциплина 
Подигнута 
килажа (кг) 

Име и презиме Клуб Назив такмичења 
Место и датум 
такмичења 

 
 
 
 
 

Мастер 1 

-47 / / / / / 

-52 60 Данијела Кршанин Репрезентација Србије 

(ПЛК Вршац) 

Европско првенство – Бенч 
прес 

Будимпешта - Мађарска, 
02-07.08.2022 

-57 80 Зденка Сенковић ОСИ Сенковић Србија Опен Бачки петровац , 18.04.2015 

-63 80 Драгана Кулаш Репрезентација Србије 

(СУ Север - Сомбор) 

Европско првенство – Бенч 
прес 

Будимпешта - Мађарска, 
02-07.08.2022 

-69 97,5 Драгана Кулаш СУ Север - Сомбор Државно првенство – Бенч 
прес 

Београд , 01.04.2023 

-76 100 Драгана Кулаш СУ Север - Сомбор Државно првенство - 
Пауерлифтинг 

Зајечар , 09.28.2024 

-84 57,5 Тања Калинић СУ Душан Силни - Београд Првенство Војводине Бачка Паланка , 11.05.2019 

84+ 65 Тања Калинић СУ Душан Силни - Београд Државно првенство – Бенч 
прес 

Бачка Паланка , 28.11.2020 

 

Старосна категорија Дисциплина 
Подигнута 
килажа (кг) 

Име и презиме Клуб Назив такмичења 
Место и датум 
такмичења 

 
 
 
 
 

Мастер 2 

-47 / / / / / 

-52 57,5 Наталиа Вулетић ПЛК Мајевица – Бачла 
Паланка 

Државно првенство – Бенч 
прес 

Свилајнац , 08.06.2024 

-57 / / / / / 

-63 / / / / / 

-69 / / / / / 

-76 45 Нина Васиљевић СУ Iron Republic - Београд Државно првенство – Бенч 
прес 

Свилајнац , 08.06.2024 

-84 / / / / / 

84+ / / / / / 

 

Старосна категорија Дисциплина 
Подигнута 
килажа (кг) 

Име и презиме Клуб Назив такмичења 
Место и датум 
такмичења 

 
 
 
 
 

Мастер 3 

-47 / / / / / 

-52 / / / / / 

-57 / / / / / 

-63 / / / / / 

-69 / / / / / 

-76 / / / / / 

-84 / / / / / 

84+ / / / / / 
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Жене 
Classic Bench Press 

Старосна категорија Дисциплина 
Подигнута 
килажа (кг) 

Име и презиме Клуб Назив такмичења 
Место и датум 
такмичења 

 
 
 
 
 

Мастер 4 

-47 / / / / / 

-52 / / / / / 

-57 / / / / / 

-63 / / / / / 

-69 / / / / / 

-76 / / / / / 

-84 / / / / / 

84+ / / / / / 

 

rekordi@spf.rs        Београд 11.11.2025 

   
 
 Рекорде је уређивао/ла: 
    
 _____________________ 

Потпис 


