POWERLIFTING SAVEZ

NACIONALNI REKORDI

BEOGRAD, 22.12.2022

SRBIJE CLASSIC POWERLIFTING
OPEN
Kategorija| Disciplina | Podignuta Ime i prezime Klub Naziv takmicenja Mesto i datum
tezina takmicara takmicenja
Cucanj 75.5kg Sofija JeGmenica Iron Republic DrZavno prvenstvo Zajecar,01-02.04.2023.
OPEN
Bench press 55 kg Milica éuti(’; Monster Gym Drzavno prvenstvo Pantevo,26-27.05.2018
do 47 kg |Mrtvo dizanjs 111 kg Sofija Jeimenica Iron Repubic Drzavno prvenstvo Zajecar,01-02.04.2023
OPEN
Total 231,5kg Sofija Jeimenica Iron Repubic DrZavno prvenstvo ZajeCar,01-02.04.2023
OPEN
Cuéanj 152,5kg | Aleksandra Aranitovit | Reprezentacija Srbije Svetsklc\)/lglgenstvo, 110008
Bench press| 97 5 k i i¢ | Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, CriepHbesiLe,
do 52 kg ,5kg | Aleksandra Aranitovit Polka 2511 9815 2022
Mrtvo dizanj 175 kg | Aleksandra Aranitovi¢ | Reprezentacija Srbije| Svetsko Prvenstvo, Malta
Malta 11.06.2023.
Total 425 k itovit | Reprezentacija Srbije| Svetsko Prvenstvo, Malta,
5kg | Aleksandra Aranitovit ja Srbij ol 11065593
Cucanj 140 kg Aleksandra Aranitovit | Steffani Zrenjanin Drzavno prvenstvo Elemir, 18.11.2017
Bench press 85 kg Aleksandra Aranitovi¢ | Reprezentacija Srbije| Dunav Kup Slovacka Trentin, 06-07.10.2017
do 57 k
9 Mrtvo dizanj¢ 190 kg Anastaija Njerge$ Reprezentacija Evropsko prvenstvo, Velika Gorica,
Oréik Srbije Hrvatska 12-17.03.2024.
Total 402,5kg Anastasija Njerges Reprezentacija Evropsko prvenstvo, Velika Gorica,
Oréik Srbije Hrvatska 12-17.03.2024.
Cucanj 130 kg Aleksandra Savi¢ Fitlife Ugrinovci Drzavno prvenstvo Elemir, 18.11.2017
Bench press| 77 5kg Isidora Radenkovié Reprezentacija FISU Univerzijada Kranjska Gora,
do 63 kg Srbije Slovenia 31.10-04.11.2023.
Mrtvo dizanj¢ 167,5 kg | Isidora Radenkovié Reprezentacija FISU Univerzijada Kranjska Gora,
Srbije Slovenia 31.10-04.11.2023.
Total 372,5kg | Isidora Radenkovié Reprezentacija FISU Univerzijada Kranjska Gora,
Srbije Slovenia 31.10-04.11.2023.
Cucanj 125 kg Dragana Kula$ Orca Gym DrZavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
Bench press| 925 kg Dragana Kulas Orca Gym Drzavno prvenstvo Zajecar, 01-02.04.2023.
do69kg | prtvo dizanj 150 kg Dragana Kula$ Orca Gym DrZavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
Total 367,5 kg Dragana Kulas Orca Gym Drzavno prvenstvo Zajetar, 01-02.04.2023.
Cucanj 147,5kg Kristina Cvjetitanin Dinamo Pantevo Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
Bench press S Orca Gym Drzavno prvenstvo Trstenik,
p 105 kg Dragana Kula§ y SLIM 30.09.2023.
do 76 kg . N -
Mrtvo dizanj¢ 170 kg Dragana Kula$ Orca Gym DrZavno prvenstvo Trstenik,
SJ,J,M 30.09.2023.
Total 420 kg Dragana Kula$ Orca Gym Drzavno prvenstvo Trstenik,
SJ,J.M 30.09.2023.
Cucanj 152,5 kg Kristina Cvjetitanin Dinamo Pantevo Drzavno prvenstvo Beograd, 14.05.2022
Bench press| 75 kg Elena Mijatovi¢ Disciplina Beograd Drzavno prvenstvo Beograd, 14.05.2022
do 84 kg
Mrtvo dizanjg 162,5 kg Kristina Cvjetitanin Dinamo Pantevo Drzavno prvenstvo Beograd, 14.05.2022
Total 387,5 kg Kristina Cvjetitanin Dinamo Pantevo Drzavno prvenstvo Beograd, 14.05.2022
Cucanj 160,5 kg Jovana Radovanov SUDT Dinamo Drzavno prvenstvo Zajecar,
Pantevo OPEN 01-02.04.2023.
Bench press| 80 k Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, ClepHbeaiLe,
preko 84 kg 9 Jovana Radovanov Poljska 25.11.-04.12..2022
Mrtvo dizanjg 193 kg Jovana Radovanov SUDT Dinamo Drzavno prvenstvo 01_53{82?2%23
Pancevo OPEN
Total 428.5 k SUDT Dinamo Drzavno prvenstvo Zajecar,
9| JovanaRadovanov o OPEN 01-02.04.2023.
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SRBIJE
ZENE
SUB JUNIORI
Kategorija| Disciplina | Podignuta Ime i prezime Klub Naziv takmicenja Mesto i datum
tezina Takmicara takmicenja
Cucanj 55 kg Leontina Gvozdenovié Powerlifting Klub Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023.
do 47 kg HOOK SJ,JM
Bench press| 27,5 kg | Leontina Gvozdenovi¢ Powerlifting Klub Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023
HOOK SJJM
Deadlift 50 kg Leontina Gvozdenovié Powerlifting Klub Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023
HOOK SJ,JM
Total 132,5 kg | Leontina Gvozdenovi¢ Powerlifting Klub Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023
HOOK SJ,J.M
Cucanj 72,5 kg Noa Fiser Fit life Ugrinovci Gala kup Ni$ 14.12.2019
do 52 kg
Bench press| 42 5 kg Noa Fiser Fit life Ugrinovci Gala kup Ni§ 14.12.2019
Mrtvo dizanje 12(Q kg Noa Fiser Fit life Ugrinovci Gala kup Ni$ 14.12.2019
Total 235 kg Noa Fiser Fit life Ugrinovci Gala kup Ni§ 14.12.2019
Cuéanj 85 kg Mia Milosevit Sever Sombor Drzavno prvenstvo Vladitin Han, 17.09.2022
do 57 kg Bench press| 5( kg Paun Buriina Hulk Bela Crkva Drzavno prvenstvo Beograd, 12.10.2014
Mrtvo dizanje 100 kg Marija Anti¢ Morava 2001 Drzavno prvenstvo Vladitin Han, 17.09.2022
SJ,JM
Total 222,5 kg Mia Milosevi¢ Sever Sombor Drzavno prvenstvo Vladitin Han, 17.09.2022
’ SJ,J,M
Cuéanj 100 kg Andela Kitanovit Disciplina Beograd DrZavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
Bench press| 70 kg Andela Kitanovit Disciplina Beograd Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
do 63 kg
Mrtvo dizanjd 126 kg Lana Predié SU Dobra Prica Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023
J,
Total 295 kg Andela Kitanovit Disciplina Beograd Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
Cucanj 115,5 kg Mina Milenkovié SU Impuls Breavio prvensivo Trstenik, 30.09.2023
Bench press| 72 5 kg Andela Kitanovit Reprezentacija Srbije| ~ Svetsko prvenstvo Halmstad 27.09.2021
Do 69 k ’ Svedska
© %749 | Mrtvo dizanje 140 kg Andela Kitanovit Reprezentacija Srbije| ~ Svetsko prvenstvo Halmstad 27.09.2021
Svedska
Total 327,5kg Andela Kitanovit¢ Reprezentacija Srbije| ~ Svetsko prvenstvo Halmstad 27.09.2021
’ Svedska
Cuéanj 137,5 kg Elena Mijatovi¢ Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, CreproesuLe, 25.11.-
’ Poljska 04.12..2022
Bench press i i Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, CrepHbeaiLg,
do 76 kg 80 kg Elena Mijatovic ya sy Poliska 25.11.-04.12..2022
Mrtvo dizanje| ii it Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, CrepHbeaiLg,
je 155 kg Elena Mijatovi¢ j j il o5 LB
Total 372.5 k Elena Mijatovit Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, Crproese,
0 g ) Poljska 25.11.-04.12..2022
Cucanj 130 kg Elena Mijatovi¢ Disciplina Beograd Drzavno prvenstvo Vladitin Han, 17.09.2022
SJ,JM
o Bench press| 80 kg Elena Mijatovic Disciplina Beograd Drzavno prvenstvo Vladitin Han, 17.09.2022
o g s
Mrtvo dizanje 155 kg Elena Mijatovi¢ Disciplina Beograd DriaV“gJPSVWStVO Vladitin Han, 17.09.2022
Total 365 kg Elena Mijatovit Disciplina Beograd | Drzavno prvenstvo Vladitin Han, 17.09.2022
SJ,JM
Cucanj 138 kg Vladana Radonjit UM&MO-Vladitin Han|  Drzavno prvenstvo Pantevo, 26-27.05.2018
Bench press| Q(Q kg Milena Martinovit ATP - Beograd Balkansko prvenstvo Petrovac, 27-28.05.2017
preko 84 kg
Mrtvo dizanjel 147 5 kg Milena Martinovit ATP - Beograd Balkansko prvenstvo Petrovac, 27-28.05.2017
Total 375 kg Milena Martinovit ATP - Beograd Balkansko prvenstvo Petrovac, 27-28.05.2017
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SRBIJE CLASSIC POWERLIFTING
ZENE
JUNIORI
Kategorija| Disciplina | Podignuta Ime i prezime Klub Naziv takmicenja Mesto i datum
tezina takmicara takmicenja
Cucanj 67.5 kg Sofija Jeémenica Dinamo Pancevo Drzavno prvenstvo Beograd, 14.05.2022
do 47 k Bench press| 42 5 kg Sofija JeEmenica Dinamo Pancevo DrZzavno prvenstvo Beograd, 14.05.2022
o g ’
Mrtvo dizanjg 110.5 kg Sofija JeEmenica Dinamo Pancevo DrZzavno prvenstvo Beograd, 14.05.2022
Total 220.5kg Sofija JeEmenica Dinamo Pancevo Drzavno prvenstvo Beograd, 14.05.2022
Cuéanj i i S tik | Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, CreproesuLe,
125 kg | Anastasia Njerges Ortik Poloka 25 11 0t 15 2022
Bench press i i S tik | Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, CreprbesiLe,
do 52 kg 65 kg | Anastasia Njerge$ Ortik Polﬁka 25.11.-84.12..2022
Mrtvo dizanje i i & Ortik | Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, ClepHbeaiLe,
j¢ 155 kg | Anastasia Njerges Ortik j j Poljeka o5 4 LIS,
Total 345 k Anastasia Nierge$d Ortik | Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo, Creproeaie,
9 16719 Poljska 25.11.-04.12..2022
Cucanj 102,5 kg Jovana MiloSev SUDT Dinamo Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023
’ Pancevo SJ,J,M
HAS i & Drzavno prvenstvo i
do 57 kg Bench press| G2 5 kg Jovana MiloSev SUDT Dinamo Pancevo SIIM Trstenik, 30.09.2023
Mrtvo dizanj¢ 117 5 kg Dunja Jankovit SUDT Dinamo Pangevo| DrZavno prvenstvo Vladi¢in Han, 17.09.2022
’ SJ,JM
Total 282,5 kg Jovana MiloSev SUDT Dinamo Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023
Pancevo SJ,J.M
Cuéanj 130 kg Aleksandra Savit Fitlife Ugrinovci DrZavno prvenstvo Elemir,18.11.2017
Bench press| 77 5 kg Isidora Radenkovié Reprezentacija Srbije FISU Univerzijada Kranjska Gora,
do 63 kg Slovenia 31.10-04.11.2023.
Mrtvo dizanjd 167.5 kg |Isidora Radenkovié Reprezentacija Srbije|  FISU Univerzijada Kranjska Gora,
Slovenia 31.10-04.11.2023.
Total 372.5kg |sidora Radenkovié Reprezentacija Srbije| FISU Univerzijada Kranjska Gora,
Slovenia 31.10-04.11.2023.
Cuéanj 120 kg Gordana Velinovié Black Gym Paracin DrZavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023
SJ,JM
Bench press| 72 5 kg Andela Kitanovié Reprezentacija Srbije|  Svetsko prvenstvo Halmstad 27.09.2021
do 69 kg Hamstad
Mrtvo dizanjd 140 kg Andela Kitanovic¢ Reprezentacija Srbije| Svetsko prvenstvo Halmstad 27.09.2021
Hamstad
Total 327,5 kg Andela Kitanovié Reprezentacija Srbije|  Svetsko prvenstvo Halmstad 27.09.2021
’ Hamstad
Cucanj 137,5 kg Elena Mijatovi¢ Reprezentacija Srbije EVFOPSKO,PWEHSWO Ckjeprbeuue, 25.11.-
’ Poljska 04.12..2022
Bench press| 80 k Elena Miiatovié Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo CkjeproeBuue, 25.11.-
do 76 kg 9 ) Poljska 04.12..2022
Deadlift 155 kg Elena Mijatovié Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo Ckjepresuue, 25.11.-
Poljska 04.12..2022
Total 372,5 kg Elena Mijatovié¢ Reprezentacija Srbije| Evropsko prvenstvo CkjeprbeBuue, 25.11.-
Poljska 04.12..2022
Cugéanj 137.5 kg Elena Mijatovié Reprezentacija Srbije| FISU Univerzijada Kranjska Gora,
Slovenia 31.10-04.11.2023.
do 84 k Bench press| 85 kg Elena Mijatovi¢ Reprezentacija Srbije| FISU Univerzijada Kranjska Gora,
o g Slovenia 31.10-04.11.2023.
Mrtvo dizanj¢ 182 5 kg Martina Cobanovit Reprezentacija Srbije| Drzavno prvenstvo Pantevo, 26-27.05.2018
Total 377.5kg Elena Mijatovi¢ Reprezentacija Srbije| FISU Univerzijada Kranjska Gora,
Slovenia 31.10-04.11.2023.
Cucanj 138 kg Vladana Radonjit UM&MO-Vladitin Ha Drzavno prvenstvo Pantevo, 26-27.05.2018
Bench press i i i ATP - beograd Balkansko prvenstvo Petrovac,27-28.05.2017
preko 84 kg p 90 kg Milena Martinovi¢ g p
Mrtvo dizanjg 147 .5 kg Milena Martinovi¢ ATP - beograd Balkansko prvenstvo Petrovac,27-28.05.2017
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Total

375 kg

Milena Martinovi¢ ATP - beograd

Balkansko prvenstvo

Petrovac,27-28.05.2017
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BEOGRAD, 22.12.2022

SRBIJE
ZENE
MASTERS 1
Kategorijd Disciplina | Podignuta Ime i prezime Klub Naziv takmicenja Mesto i datum
tezina takmicara takmicenja
cucan)
do 47 kg | Bench press
Mrtvo dizanje
Total
Cucanj 77,5kg Milica Suti¢ Monster Gym DrZavno prvenstvo Vranje, 01.06.2019
Bench press ili S tic Monster Gym Drzavno prvenstvo Vranje, 01.06.2019
do 52 kg p 55 kg Milica Suti¢ Y/ p j
Mrtvo dizanjd 110 kg Nadica Gojkovi¢ Pobednik Ni§ Drzavno prvenstvo Pantevo, 26-27.05.2018
Total 240 kg Milica Suti¢ Monster Gym DrZavno prvenstvo Vranje, 01.06.2019
Cucanj 82,5 kg Bojana Tasi¢ PLK Konzulat DrZzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023.
’ SJJM
Bench press| G2 5 kg Danijela Kr$anin PLK VrSac DrZzavno prvenstvoz Trstenik, 30.09.2023.
do 57 kg SJJM
Mrtvo dizanjg 122 5 kg Bojana Tasi¢ PLK Konzulat DrZavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023.
SJJM
Total 252,5 kg Bojana Tasi¢ PLK Konzulat DrZzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023.
SJ.J,M
Cuéanj 125 kg Dragana Kula$ Orca Gym Drzavno prvenstvo Zajedar,
OPEN 01-02.04.2023.
Bench press| Q92 5k Dragana Kula$ Orca Gym Drzavno prvenstvo Zajecar,
COGLD) 9 9 OPEN 01-02.04.2023.
Mrtvo dizanje 150 kg Dragana Kula$ Orca Gym Drzavno _prvenstvo Zajegar,
OPEN 01-02.04.2023.
Total 367,5 kg Dragana Kulas Orca Gym Drzavno prvenstvo Zajectar,
OPEN 01-02.04.2023.
Cugéanj 145 kg Dragana Kula$ Orca Gym Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023.
SJJM
do 76 kg Bench press| 105 kg Dragana Kulas Orca Gym Driavr;c\aJ Sr'\\/Aenstvo Trstenik, 30.09.2023.
Mrtvo dizanjd 170 kg Dragana Kulas Orca Gym Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023.
SJJM
Total 420 kg Dragana Kulas Orca Gym Drzavno prvenstvo Trstenik, 30.09.2023.
SJ.J,M
Cuéanj
do 84 kg Bench press
Mrtvo dizanje
Total
Cucanj 85 kg Tanja Kalinit Dinamo Pancevo Drzavno prvenstvo Vladi¢in Han, 17.09.2022
preko 84 ki M,
Bench press| g5 kg Tanja Kalinit Dinamo Pancevo Drzavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021
Mrtvo dizanj¢ 115 kg Tanja Kalinit Dinamo Pancevo Drzavno prvenstvo Vladi¢in Han, 17.09.2022
SJ,JM
Total 257,5 kg Tanja Kalini¢ Dinamo Pancevo DrZavno prvenstvo Zajecar, 29-30.05.2021

*U kategorijama M2, M3 I M4 joS uvek nema postavljenih rekorda.




