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IIT PRVENSTVO SRBIJE U
BENCH-PRESS u

06.10.2001, ZRENJANIN

Trece prvenstvo Srbije u ben¢ presu je odrzano 06.10.2001. u
prostranoj teretani Stefany u centru Zrenjanina. Istoimeni powerlifting
klub PLK STEFANY je bio domacin i organizator ovog prvenstva.
Novoosnovani klub je ujedno debitovao kao organizator, jer se ovakvo
takmicenje po prvi put odrzalo u Zrenjaninu i domacin je uspesno
polozio ispit. Takmicenje je organizovano vrlo uspesno. Pocetak je bio u
ta¢no zakazano vreme i ekspeditivno je vodeno do samog kraja. Jedina
zamerka organizatoru je mali prostor za zagrevanje.

UZestvovalo je 46 takmicara iz 11 klubova u prisustvu 200 do 300
ljubitelja ovog sporta.

Takmicenje su sudile nacionalne sudije : Hasanovi¢ Goran,
Antonijevi¢ Milan i Damjanovi¢ Milan.

Od znacajnijih rezultata sa ovog takmicenja treba istaci sledeca: Pasti
Endre ¢lan Crvene Zvezde iz Beograda je kao junior u kategoriji do 60 kg
telesne teZine popravio juniorski i seniorski rekord Jugoslavije sa 110 kg
na 110,5 kg.

Vastag Emil takode iz Zvede je za 0,5 kg popravio seniorski rekord
Jugoslavije na 181 kg u kategoriji do 82,5 kg.

Vrlo lep rezultat je i 170 kg Gajte Danijela iz PLK Vrsac u kategoriji do
75 kg ¢ime je potvrdio svoj sopstveni juniorski rekord.

Babanié Dejan iz Smederevske Palanke je sa svojih 127,5 kg
podignute tezine u kategoriji do 67,5 kg takode skrenuo paznju na sebe.

-Za relativno najjaceg takmicara je proglaen Emil Vastag, a za
najboljeg juniora Danijel Gajta.

Za najbolju ekipu je proglasen PLK Vrsac.
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Sovilj Davor, 180 kg




Ime i prezime takmicara Klub j/ls Tei. I e HI

Kategorija do 52.0 kg

Zori¢ Jovan PIK Vrsac j 51.6 40.0 568 586 40.0
Kategorija do 56.0 kg

Stevandic Slobodan ABA Sombor j 552 500 558 600 60.0
Kategorija do 60.0 kg

Pati Endre C. Zvezda j 581 1858 10501105 1105
Radosavljevi¢ Aleksandar XL Panéevo j 588 988 900 950 95.0
Stojison Obrad Stefany Zrenjanin j 57.5 788 700 8886 70.0
Stevandic Dalibor ABA Sombor j 574 85 &5 &5 0.0
Kategorija do 67.5 kg

Babani¢ Dejan Gosa Solko s 661 1225 1275 825 1275
LiS¢evic Nenad ABA Sombor j 67.2 1175 251358 1175
Pavlovi¢ [van XL Pancevo s 620 100.0 3663+ 1000
Kljaji¢ Predrag PIK Vrsac j 644 850 925 925 85.0
Hatalak Sasa Stefany Zrenjanin s  66.5  85.0 966 956 85.0
Rauh Vojislav ABA Sombor j 662 1150 358 356 0.0
Kategorija do 75.0 kg

Gajta Danijel PIK Vr$ac j 750 160.0 170.0 +#2-8 170.0
Grcic Stevica Partizan Beograd j 72.0 130.0 140.0 #4568  140.0
Sevaljevi¢ Miladin Stefany Zrenjanin s 72.0 140.0 #4568 #4568 1400
Kljai¢ Sasa XL Panéevo j 73.6 130.0 1350 3%5 1350
Petkovi¢ Zoran ABA Sombor i 739 925 925 925 925
Kategorija do 82.5 kg

Vastag Emil C. Zvezda s 801 170.0 181.0 +858 181.0
Trifunovic Bojan XL Pancevo j 77.1 140.0 1500 +656  150.0
Rosi¢ Damir PIK Vr$ac s 77.0 125.0 1350 #4668 1350
Atanackovi¢ Ljubisa Gosa Solko j 781 1225 1275 825 1275
Markov Nenad Stefany Zrenjanin s 76.3 4366 388 0.0 0.0
Sedko Arsenije XL Pancevo s 794 1356 1350 25 0.0
Markov Damir Stefany Zrenjanin s 79.5 1368 1368 1366 0.0
Kategorija do 90.0 kg

Ivanovski Mile Partizan Bor s 89.6 155.0 #625 3625 1550
Jaksié Branislav Stefany Zrenjanin s 87.2 458 458 1450 1450
Radovanovi¢ Sibin IziRajdersNis s 83.7 125.0 135.0 140.0 140.0
Adamovi¢ Vladan XL Panéevo s 882 130.0 1325 33568 1325
Mrdalj Aleksandar PLK VrSac i 86.7 130.0 #4686 +488 1300
Kategorija do 100.0 kg :

Dinev Krasimir Partizan Bor s 100.0 180.0 190.0 2825  190.0
Ludoski Dragan Stefany Zrenjanin s 97.4  165.0 175.0 886 175.0
Mega Jan KDT AGHerkul s 916 150.0 1600 00  150.0
Farkas Pavle Majevica s 945 150.0 86 1600 150.0



XL Pancevo
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vica, Backa Palanka



DPurdié a!bor, Partizan Beograd

Kategorija do 110.0 kg

Cvijanovi¢ Branislav PLK VrSac s 107.8 188 170.0 1750 1750
Marinkovi¢ Radojica Majevica s 104.6 165.0 688 +25 1650
Vasié¢ Dobrivoje PLK VrSac s 107.2 155.0 +65:6 1650 165.0
Milojevic Cedomir Stefany Zrenjanin s 107.0 458 150.0 4558  150.0
Paulini Jan Herkul s 107.9 1468 140.0 3586  140.0
Kevenski Miroslav Herkul j 1068 120.0 130.0 3486 130.0
Kategorija do 125.0 kg

Sovilj Davor PLK Vrsac j 117.5 170.0 180.0 #4925  180.0
Krizan Kristijan Stefany Zrenjanin s 115.5 155.0 165.0 170.0 170.0
Muntean Danijel Stefany Zrenjanin s 111.0 36688 165.0 358  165.0
Durdi¢ Dalibor Partizan BG s 111.1  160.0 #6568 3658  160.0
Lazin Damir PIK VrSac j 1142 1450 155.0 $68:80  155.0
Ivanci¢ Damir Majevica 5 1105 0= 00 0.0 0.0
Kategorija preko 125.0 kg

Jeftic Ugliesa Partizan BG s 1260 180.0 1850 0.0 185.0
Mackovi¢ Aleksandar  C. Zvezda i 1372 1766 1788 1766 0.0



©

VI PRVENSTVO
JUGOSLAVIJE U BENCH
PRESS u

20.10.2001. APATIN

VI prvenstvo Jugoslavije u bené presu odrZano je u sportskoj hali §kole
Zarko Zrenjanin 20.10 2001. U Apatinu. Organizator takmicenja je
Powerlifting Savez Jugoslavije, a tehnicki organizator je klub Aba iz
Sombora i ZR Macki¢ iz Apatina.

Na takmicenju je ucestvovalo 14 klubova sa ukupno 53 takmicara.
Merenije je pocelo sa zakainjenjem zbog neispravne vage i to je jedina
mala zamerka tehni¢kom organizatoru. Takmicenje je pocelo u tatno
zakazano vreme. Treba posebno pohvaliti organizatora, jer je prostor za
zagrevanje bio dovoljno prostran sa dve klupe. Sudije na podijumu:
Damir [vanéié i Bogko Stanisavljevi¢ kao nacionalne i Radovan Gavrilov
kao internacionalni sudija. Sudijski Ziri: Milan Damjanovi¢ i Milan
Antonijevié¢ kao nacionalne sudije. Takmicenju je prisustvovalo i par
stotina apatinske publike. Na ovom takmicenju su bili zastupljeni
takmiéari u svim tezinskim kategorijama, pa ¢ak i jedna pripadnica
lepseg pola. To je Vida Brkic koja se kao jedina Zena takmicila u muskoj
konkurenciji i zauzela drugo mesto u kategoriji do 56 kg iz Elemira.

Do 52 kg pobednik je Radu Joka iz Kikinde, a do 56 kg telesne tezine
je pobedio Stevandié¢ Slobodan iz Sombora bez konkurencije.

U kategoriji do 60 kg prvo mesto je zauzeo Pasti Endre iz Crvene
Zvezde koji je poboljsao sopstveni rekord u juniorskoj i seniorskoj
konkurencijina 117,5 kg.



Do 67,5 kg u konkurenciji 6 takmicara, pobedio je Babani¢ Dejan iz
Smederevske Palanke sa podignutih 127,5 kg.

Gajta Danijel iz PLK Vr3ac je zauzeo prvo mesto u kategoriji do 75 kg
vrlo ubedljivo sa 165 kg , pa je ¢ak u trecem dizanju pokuSao da popravi
seniorski rekord, ali bezuspesno.

Emil Vastag iz Zvezde je u kategoriji do 82,5 kg podigao 170 kg i
postao prvak drzave za 2001 godinu.

Do 90 kg telesne tezine pobedio Mile Ivanovski iz Bora sa skromnih
155 kg.

U kategoriji do 100 kg zvanicno je Dejan Stojimirovic iz Zvezde
pobednik, ali postoji sumnja da je greSkom u zapisnik sa merenja umesto
108,10 kg upisana teZina 98,10 kg. Time je takmicar iz vise kategorije
nastupio u nizoj. Posle zavrSetka takmicenja uloZeno je nekoliko Zalbi
sudijskom Ziriju. Ziri nije mogao niéta da ugini , jer po pravilima PSJ-a
merenje se vrsi samo jednom, pre pocetka takmicenja, izuzetno posle
takmicenja, ako su takmicari podigli iste teZine i ako su na merenju bili
iste telesne teZine. Sudije i sudijski Ziri nisu imali nikakav materjalni
pismeni dokaz na osnovu kojeg bi mogli da isprave eventualnu gresku i
time krajnji plasman u kategoriji 1001 110 kg. Ostaje samo velika
sumnja i nesportsko ponasanje trenera Crvene Zvezde i takmicara
Dejana Stojimirovic¢a. Krasimir Dinev iz Bora je najvise ostecen, a zatim
Dragan Ludoski i Pavle Farkas.

Do 110 kg pobednik je Branislav Cvijanovi¢ iz PLK Vriac koji je
podigao 190 kg. Davor Sovilj iz PLK Vr$ac je do 125 kg sa podignutih
192,5 kg pobednik, a sa istom teZinom je u vi3oj kategoriji preko 125 kg
Aleksandar Filipovi¢ iz KruSevca postap prvak drzave za 2001 godinu.

Na ovom prvenstvu je ucestvovalo dosta debitanata i opsti je utisak da
mnogi diza¢i nisu upoznati sa pravilima dizanja. Mnogi su pravili
banalne greske zbog kojih im pokusaji nisu priznati.

Za apsolutno najjaceg dizaca na celom prvenstvu je proglasen Davor
Sovilj iz PLK Vrsac, a za relativno najjaceg proglasen je Danijel Gajta
takode iz PLK VrSac. Gajta je od organizatora dobio na poklon
skupocenu klupu.

Za najboljeg juniora proglasen je Aleksandar Filipovi¢ iz KruSevca.

Najuspesnija ekipa je ekipa PLK Vriac koja je sa tri prva, jednim
drugim i jednim trecim mestom ponela ovu titulu.

Treba posebno pohvaliti organizatora koji je bogato nagradio
najuspesnije lepim poklonima.



Ime i prezime Tei. Klub I O T Remltat Mesto

Kategorija do 52,00 kg

Radu Joka 504 PartizanKikinda 600 768 700 60,0 I
Zori¢ Jovan 517 PLK Vriac 4500 50,0 550 559 Il
Crnkovi¢ Goran 500 C.ZvexdaBeograd 450 5256 52,50 450 il
Kategorija do 56,0 kg

Stevandi¢ Slobodan 52,5  ABA Sombor 525 57,5 &x5 575 i
Brkic¢ Vida 548 Gladijator Naftagas 40,0 459 450 450 I
Kategorija do 60,0 kg

Pati Endre 589 C.ZvezdaBeograd 1050 112,5 1175 1175 I
Stevandic Dalibor 574  ABA Sombor 80,0 &8 856 800 I
Stojsin Obrad 57,9 StefaniZrenjanin 70,0 %80 886 700 il
Kategorija do 67,50 kg

Babanié Dejan 65,5 GosaSalke 1225 1250 127,5 1275 I
Ligdevié Nenad 664 ABASombor 117,5 #2325 1225 0k S
Rauh Vojislav 66,10 ABASombor 1100 1175 1225 1175 m
Vujaklija Branimir 66,0 ABA Sombor 1050 H&88 H8H6 1050
Strugarevic Ivan 67,2 C.ZvezdaBeograd 10,0 3656 75 100

Kljaji¢ Predrag 633  PIKViac 850 900 958 900
Kategorija do 75,0 kg

(Gajta Danijel 74,9 PLK Vrsac 1550 1650 36 1650 I
(Gréié Stevica 71,5 Partizan Beograd 130,0 140,0 3450 1400 I
Lavirac Milorad 73.1 HerkulB. Petrovac 3858 1100 H56 110,0 m
Petkovic Zoran 741  ABA Sombor 90,0 1056 3666 900
Potkonjak Novak 73] KamenIndija ~ $58 856 850 85,0
Radakovi¢ Aleksandar 75,0  Kamen Indija 12646 1268 268 .
Kategorija do 82,50 kg

Vastag Emil 80,0 C.ZvezdaBeograd 170,0 ¥86:8 866 170,0 I
Kopcok Rudolf 80,2 Herkul B. Petrovac 1256 1300 75 1375 I
Gatié Nenad 76,4  AtlasBeograd 3356 1356 1350 1350 m
Markov Damir 79.4 StefaniZrenjanin  120,0 368 +36:6 120,0




Kategorija do 90,0 kg

Ivanovski Mile 893  ParizanBor 15568 3556 1550 1550 I
Sasivarevi¢ Rolan 86.1 (. ZvezdaBeograd 458 1458 1500 1500 I
Mega Jan 88.6 Herkul B. Petrovac 140,0 150,0 556 150,0 I
Jaksi¢ Branislav 88,0 StefaniZrenjanin 140,0 #4586 H456 1400
Mrdalj Aleksandar 85,5 PLK Visac 130,0 1350 #8858 1350
Mitrovi¢ Milo$ 89,5 FiiBody KruSevar 5848 1300 1565
Kategorija do 100,0 kg

Stojimirovi¢ Dejan 98,1 C.Zvezda Beograd 1800 3925 1925 1800 I
Dinev Krasimir 988  PamimanBor 1800 386 1888 1800 il
Ludoski Dragan 98,3 Stefani Zrenjanim 1650 170,0 #8668 1700 I
Farkas Pavle 95,0 Majevica B. Palanka 3558 1550 160,0 160,0
Milosevi¢ Dejan 90.8 VogdovacBeograd 1450 1588 1500 1500
Kategorijado 1100 kg

Cvijanovic Branislav 107.0 PIK Visac 1900 2885 28848 1900 I
Marinkovi¢ Radojica 101.4 Majevica B. Palank=a 170,0 180,0 3858 180,0 I
Vasi¢ Dobrivoje 174 PIK Visac 1650 1750 825 1750 I
Milojevié Cedomir 17,0 StefamiZrenjamin 1450 1500 3556 1500

Vizi Vladimir 102,]1 HerimlB. Petrovac 1500 1558 1558 1500
Pavlini Jan 102,3 Heriml B. Petrovac 388 1485 1400 1460
Kevenski Miroslav ~ 106,5 HerkmlB. Pefrovac 125.0 130,0 1350 1350
Blanusa Milan 106, KopanApatin 1986 4968 _ ., _

Zlatan Bal 1078 Majevica B Palanka 860 2000 2000
Kategorija do 125,00 kg

Sovilj Davor 118,5 PIK VrSac 588 180,0 1925 192,5 I
Medei Atila 116,9 Majevica B. Palanka 170,0 180,0 988 180,0 I
Muntean Daniel 1103 StefaniZrenjanin  165,0 788 1750 1750 I
Durdié Dalibor 1103 PartizanBeograd 150,0 160,0 658 160,0
Krizan Kristijan 116,1 160,0 +25 25 160,0

Lazin Damir 1120 PIK Vrsac 145,0 556 3666 1450
Kategorija preko 125,00 kg

Filipovi¢ Aleksandar 135,2 Fit Body KruSevac 180,0 192,5 1958 1925 I
Jeftic Ugljesa 127,1 Partizan Beograd 190,0 4956 4958 190,0 I
Mitrovié Igor 1350 Partizan Beograd 1988 1988 1966 _ ,_
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